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目前全国范围内奥密克戎变异病毒感染扩散，正处于「第6波」感染高峰期。元

旦以后，在本县内感染者急剧增加，需要警惕史无前例的感染爆发。 

为了保护自己，珍贵的家人的生命，社区和经济，请各位县民一如既往的做好

疫情防护措施。  

 

【奥密克戎变异病毒的特征】 

・感染力之强是德尔塔变异病毒的3倍。 

・出现症状为止的潜伏期间，德尔塔变异病毒约5日，奥密克戎变异病毒约为3

日。（本县的感染病例） 

・2回疫苗接种后，经过20～24周，症状预防效果降低至10%左右。（英国的 

报告） 

※本县内奥密克戎变异病毒确诊感染者的大半都是已经接种过疫苗。 

【加强疫情防护措施】 

１ 彻底做好最基本的疫情预防措施 

・持续做好「基本的疫情预防措施」 

① 佩戴口罩、②保持手指卫生、③回避密集状态、④勤通风换气、⑤身体状态不

好时停止一切活动 

・避免高风险感染的以下「5个场面」 

① 伴随着饮酒的聚会，②多人数和长时间的用餐，③对话时不佩戴口罩，④在宿

舍和洗手间等公共使用场所要注意，⑤休息室・更衣室・吸烟室等地方要注意 

２ 出行 

・尽量避免无紧急要事的情况下，前往重点措施区域等感染严重的地域。 

３ 用餐 

・避免多人，长时间用餐。（4人为止、2小时为止为参考标准） 

 

新冠肺炎感染症 

进入「第 6波」 奥密克戎变异病毒紧急对策(摘要) 

令和 4年 1月 11日 
岐阜县新冠肺炎感染症对策本部 

 


